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Me da mucho placer prologar esta obra tan necesaria para los y las jóvenes de Ibe-
roamérica que decidan avanzar hacia su Bar o Bat Mitzvá.

La educación judía desempeña un papel crucial tanto en la construcción individual de 
la identidad, la cultura y la herencia judía, como también en las expectativas de futuro 
de nuestras familias. Es justamente en este proceso educativo que los hitos del Bar 
y Bat Mitzvá constituyen etapas relevantes en el camino hacia el ser judío que cada 
uno/a elija. Este pasaje, les brinda orientaciones y vivencias que les permiten acercarse 
a valores como la justicia, la solidaridad, la tzedaká y el tikún olam. El compromiso de 
hacer todo lo posible mejorar el mundo que les dejamos.

Estas carpetas abordan estos momentos significativos no solo como una celebración 
ceremonial, sino como un proceso de crecimiento y descubrimiento personal. Como 
una instancia de pasaje.

En este sentido, el aporte del Centro Pincus, es relevante por la articulación novedosa 
de contenidos y estrategias educativas que se ofrecen del modo y al ritmo de este si-
glo XXI.

Respecto a los contenidos, constituye una gran alegría para mí la inclusión y actualiza-
ción de desarrollos valiosos del programa de educación Tali que se recontextualizan en 
esta oportunidad, y forman parte de un verdadero currículo de Talmud Torá.

Por último, quiero felicitar al equipo que ha producido este material, y augurar que 
éste pueda promover la mejora de la enseñanza y facilitar aprendizajes significativos, 
entretenidos e interesantes para los y las jóvenes de Iberoamérica en su camino a su 
Bar o Bat Mitzvá.

Claudio Pincus
Chair of the International Board Seminario Rabínico

Chair of the Board Pincus Center

prólogo
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presentación
Las herramientas con las que dispone una persona determinan -al menos en parte- 
aquello que puede hacer. 

Esto es así en general, y de manera muy particular en la tarea de enseñar. Ocurre lo 
mismo con el aprendizaje. Así, las buenas herramientas abren más y mejores oportu-
nidades de enseñar y de aprender. 

Por ello, la producción de recursos didácticos -las herramientas para enseñar y apren-
der- conlleva una gran oportunidad, y una buena cantidad de desafíos no menores. 
Más aún cuando se trata de enseñar y aprender en el marco de Talmud Torá, en el 
camino que se recorre previo a ser Bar o Bat Mitzvá.

Luego de todo el proceso de producción de estas jovarot, estoy convencido que desde 
el Centro Pincus tomamos comprometidamente esta oportunidad, y abordamos los 
desafíos de un modo que me enorgullece. Para ello, además de las capacidades de 
las personas involucradas en su elaboración, integramos la riqueza de los materiales 
producidos por Tali y la impronta innovadora que tienen los recursos producidos por 
nuestro Media Lab. 

La integración de todo este potencial se consolidó en una propuesta significativa, in-
teractiva y flexible, tanto para la enseñanza como para el aprendizaje; una propuesta 
que enfatiza y facilita el protagonismo de cada moré y morá, a la vez que brinda múl-
tiples instancias digitales interesantes para los y las jóvenes de este siglo XXI que ya 
estamos promediando.

Confío en que estas dos jovarot serán herramientas potentes para los morim y morot. 
Lejos de reemplazar o solapar cualquier contenido o práctica que vienen desarrollan-
do, les ofrecen opciones que se integran de manera flexible. Podrán elegir en un con-
texto que sistematiza y organiza los contenidos, a la vez que les transparenta activida-
des interactivas posibles de consignar a sus talmidim y talmidot. 

Sí, podrán consignarles actividades multimedia diseñadas para resolver autónoma-
mente, y elegir también dónde y cómo incluir a estos recursos: en el contexto de su 
clase presencial o, más allá de ella, en su hogar; o donde los y las jóvenes decidan re-
solverlas. Así, virtualmente pueden “ampliar” el horario de Talmud Torá y extenderlo a 
todos estos momentos de resolución remota. Del mismo modo, considerarán la posi-
bilidad de consignar actividades interactivas en las que participen las familias. 

Con la confianza  en el impacto positivo que estas jovarot tendrán en ese espacio y 
tiempo tan especial de Talmud Torá, aprovecho para invitar a que conozcan todas 
nuestras iniciativas y recursos en www.pincucenter.org, y ofrecerles toda nuestra co-
laboración y apoyo.

Dr. Alejandro Spiegel 
Director

Pincus Center
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6

Un producto del
Pincus Center

Estas jovarot en parte se han nutrido de los siguientes materiales pre-
existentes producidos por:

Media Lab:
Unidades interactivas de Hakikar que abordan jaguim y otras temáticas 

(autores citados más arriba).

Tali AmLat:
‘Joveret de estudios sobre Parashat Hashavua’ y ‘Un viaje a través de las fiestas 
judías’ (Damián Dzienciarsky, Aliza Eskenazi, Marcela Guralnik, Silvana Kandel,  

basados en contenidos desarrollados por la Fundación Tali).

Abigail Epstein
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primeras palabras
La educación judía desempeña un 
papel crucial en la preservación de la 
identidad, la cultura y la herencia ju-
día, al mismo tiempo que capacita a 
los talmidim/ot para convertirse en 
ciudadanos/as libres, con pensamien-
to crítico, creativos/as, autónomos/as y 
colaborativos/as. En este sentido, des-
de el Centro Pincus, trabajamos para 
brindarles esta propuesta curricular 
con contenidos básicos que se pueden 
abordar en un recorrido de Talmud 
Torá sin incluir la parte ritual del Bar/
Bat Mitzvá de cada joven con el estilo 
particular de cada kehilá.

Este material aborda este significativo 
hito no solo como una celebración ce-
remonial, sino como un proceso de cre-
cimiento y descubrimiento personal. 
Como una instancia de pasaje.

Esta joveret está destinada a los mo-
rim y morot que acompañan en el ca-
mino a los talmidim, talmidot  y a sus 
familias aportando en cada clase el va-
lor agregado que crean conveniente. A 
su vez, ésta, se encuentra intrínseca-
mente ligada a la “joveret del talmid” 
(  ), que facilita el acceso a los conte-
nidos específicos con los que interac-
tuarán los y las talmidim/ot.

Ambas jovarot, conforman una expe-
riencia integral de aprendizaje para 
ser llevada a cabo dentro del contexto 

del curso de preparación para Bar y Bat 
Mitzvá. En sus páginas se desarrollan 
los contenidos para brindar una edu-
cación completa y cohesionada que, 
junto a la singularidad de cada moré/á 
y comunidad, podrán darle contenido 
y continuidad.

Nuestra propuesta es flexible y nave-
gable: se pueden realizar las clases de 
manera presencial en la comunidad, 
virtuales o híbridas.

En cada unidad los contenidos están 
integrados alrededor de cinco ejes:

	» Sipurei Hatanaj
	» Israel y Tzionut
	» Tikun olam
	» Masoret
	» Mekorot

También se despliegan enlaces a jue-
gos, videos y otras actividades, permi-
tiéndoles trabajar con estos recursos 
en clase, si es que cuentan con el equi-
pamiento tecnológico necesario, o 
bien ofrecerlos como propuestas para 
desarrollar en casa, solos/as o en fa-
milia. De este modo, puede extenderse 
el tiempo de estudio y reflexión sobre 
la temática que se esté trabajando.

Por último, cabe aclarar que si bien 
el formato que elegimos es el digital, 
también se puede optar por imprimir 
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tanto la  como la . A su vez, los en-
laces que proporcionamos, en ambas 
jovarot son precisos en el momento de 
la publicación. Sin embargo, dado que 
la información en línea puede cambiar 
y volverse obsoleta con el tiempo, re-
comendamos que morim y morot ve-
rifiquen regularmente la vigencia de 
los enlaces (y, en todo caso, contacten 
a info@pincuscenter.org ).

Invitamos a lectores y lectoras a explo-
rar los contenidos que desarrollamos 
en esta joveret con información esen-
cial que se integra de manera armo-
niosa con la . Nos entusiasma poder 
acompañarlos/las en este viaje educa-
tivo que va más allá de la ceremonia, 
y se sumerge en la riqueza de nuestra 
tradición judía.

Íconos que encontrarás en la joveret

Audio

Presentación Juegos Responde las 
preguntas

Pdf para
imprimir

Video EscribeTexto para 
lectura
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Módulo 3

Las Palabras que Conectan: 
Explorando la

Liturgia y la Tefilá

Las Palabras que Conectan:
Explorando la Liturgia y la Tefilá
El Módulo 3 se dedica a explorar la li-
turgia y la tefilá en la ceremonia del Bar 
Mitzvá. En este módulo educativo, se 
embarcarán en un recorrido profundo 
a través de las costumbres y tradicio-
nes que rodean el Shabat, descubrirán 
la riqueza de las bendiciones (Brajot) 
en la historia y las fuentes judías, ex-
plorarán la importancia de los templos 
en nuestra tradición y la relevancia del 
idioma hebreo en el contexto de nues-
tra herencia.

Este módulo les permitirá adentrarse 
en la esencia de nuestra fe y entender 
cómo estos elementos están entrela-
zados en el camino hacia el Bar Mitzvá. 
Desde el Shabat hasta las bendiciones, 
pasando por la significativa historia de 
los templos y el renacimiento del idio-
ma hebreo, cada tema se conecta con 
nuestra tradición y nos prepara para 
asumir una mayor responsabilidad y 
compromiso con la comunidad judía.

A través de un enfoque interactivo y 
enriquecedor, exploraremos juntos la 
profundidad de estas temáticas, fo-
mentando la comprensión y el aprecio 
de la liturgia y la tefilá en la vida judía. 
Esperamos que este módulo sea una 
fuente de aprendizaje significativo y 
una inspiración para todos nosotros 
en nuestro camino hacia el Bar Mitzvá.

Contenidos desarrollados en la  

En este módulo, se explorarán los fun-
damentos esenciales que rodean la ce-
lebración del Bar/Bat Mitzvá. Desde el 
significado y las costumbres del Sha-
bat, hasta las profundas brajot (bendi-
ciones) que enriquecen nuestra tradi-
ción, pasando por la relevancia de los 
templos antiguos y contemporáneos, y 
el fascinante origen del idioma hebreo. 
Estos temas guiarán la preparación de 
los talmidim/ot para asumir un papel 
activo en su comunidad judía y enri-
quecer su camino hacia la madurez re-
ligiosa y ética.
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Propuesta de integración curricular
Sipurei HatanajSipurei Hatanaj

Shabat en la creación del mundo, re-
flexión sobre cómo habrá sido Shabat 

en el arca. Shabat en el desierto (maná, 
construcción del mishkán)

Masoret
Shabat, costumbres, shirim, (Haiom 
Iom shishí) receta de jalá, texto de la 

Brajá, del Kidush y de la Brajá de la jalá.

Tzionut e Israel
¿Cómo se festeja el shabat hoy en Je-

rusalem? ¿Qué hay en común entre las 
diferentes partes del mundo?

Parashat Hashavua
Noaj - La historia del diluvio. Reflexión 

¿qué es ser justo? ¿Qué pasa cuando 
algo no para? (las personas en la época 

de Noaj, la lluvia del diluvio)?

Contenidos desarrollados en la  

En esta unidad, se ofrece una valiosa 
perspectiva sobre el Shabat, permitien-
do transmitir a sus talmidim/ot las cos-
tumbres y tradiciones que lo enrique-
cen. Se explora lo que une a todas las 
mesas de Shabat alrededor del mundo 
y cómo este día se vive de manera espe-

cial en Jerusalém. Además, se reflexio-
na sobre la relevancia del Shabat para la 
humanidad, conectando la historia de 
Noé y su familia con este día de descan-
so. Tanto si los talmidim/ot ya celebran 
Shabat como si es su primera vez explo-
rando este tema, encontrarán recetas, 
videos y actividades que enriquecerán 
su comprensión y experiencia.

UNIDAD 1
Shabat Materiales online

Contenido online

Actividades online

Los siguientes enlaces se encuentran disponibles en la  y dirigen hacia diver-
sas propuestas y actividades. Estos recursos pueden ser empleados en las cla-
ses o proporcionados para que los jóvenes exploren su contenido en casa.

Receta Jalá Canciones de
Shabat

Imagen
escondida

Ordenar
la historia

Elegir la puerta 
correcta

Juego de
memoria Shabat

EL SHABAT ESPE-
CIAL DE ITAMAR

Kiddush

https://youtu.be/1BM-ELG6Pn8
https://youtu.be/O-7SjWdtuJs
https://view.genial.ly/63600b07904a690012cae706
https://view.genial.ly/6360ee5f205bf300124a52ec
https://view.genial.ly/635faf4616cced0011c5f2ab
https://view.genial.ly/636017200358ce00199b096f
https://drive.google.com/file/d/1l85zQiipohLtTZTHfX8zT3aIDyNSflB-/view
https://drive.google.com/file/d/1E9W0vvjfcocIZGAB5EZRhXoekmJnsSMX/view
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Recursos complementarios
Para completar el material que está en la , 

les proponemos utilizar algunos de los si-
guientes materiales.

VAETJANÁN - Rogué: 
El Shabat, un descanso 
para el alma
Así aparece el cuarto mandamiento, 
sobre el Shabat, en la versión del libro 
de Devarim:

“Observa el día de Shabat para consa-
grarlo, como te ha ordenado Adonai, tu 
D’s. Seis días trabajarás y harás todo 
tu trabajo. Pero el día séptimo es Sha-
bat, para Adonai, tu D’s.; no harás tra-
bajo alguno, ni tú ni tu hijo ni tu hija, 
ni tu siervo ni tu sierva, ni tu buey ni tu 
asno ni ninguno de tus animales, ni tu 
extranjero que mora en tus ciudades; 
para que repose tu siervo y tu sierva, 
como tú. Habrás de recordar que es-
clavo fuiste en la tierra de Egipto y que 
te sacó Adonai, tu D’s, de allí con poder 
fuerte y brazo extendido; por esto te ha 
ordenado Adonai, tu D’s, observar el día 
de Shabat.”
Devarim 5: 12-15

¿Qué hay en la Parashá?

En esta parashá continúa el discurso 
final de Moshé donde notamos, por 
primera vez, cómo le suplica a Adonai 
entrar en la Tierra de Israel. Pero Ado-
nai sigue firme en su postura y le dice 

que sólo la verá de lejos.

Luego Moshé le recuerda al pueblo el 
suceso de Har Sinai (el monte Sinai), 
en donde oyeron la voz de Adonai y 
recibieron las Lujot Habrit en las que 
están escritas los Aseret Hadivrot (los 
Diez Mandamientos), que aparecen 
nuevamente en esta parashá.

Aquí leemos uno de los psukim que 
más se vinculan con la identidad judía: 
“Shmá Israel Adonai Eloheinu, Adonai 
Ejad”, “Escucha Israel Adonai es nues-
tro Dios, Adonai es único”.

La declaración de fe del pueblo y la or-
den que estará ubicada en la cabeza y 
en el brazo, y que más tarde tomó la 
forma de los tefilin y las mezuzot que 
se encuentran en las puertas de los 
hogares.
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Midrashim
Un pintor no puede sostener su pin-
cel continuamente. Debe detenerse 
de vez en cuando para saber qué de-
sea plasmar sobre la tela. El Shabat es 
una sucesión de momentos donde se 
interrumpe la labor de nuestro pincel 
y renovamos nuestra percepción de la 
obra. Si lo hacemos, volvemos a la pin-
tura llenos de energía.

(Mordejai Kaplan, Valores Judíos y su Renovación, 
traducción Abraham Regelson, editorial Rubin-
mas, año 5763, pág. 64)

Preguntas
	» Según Kaplan, ¿por qué el hombre 

necesita el descanso? ¿De qué clase 
de descanso se habla aquí?

	» Según el texto, ¿cuál es el aporte del 
Shabat a nuestra creación?

	» ¿Sienten ustedes que el detenerse 
semanalmente les ayuda a reno-
varse? ¿Cómo?

El Shabat en los Diez 
Mandamientos
Los Diez Mandamientos aparecen dos 
veces en la Torá: en el libro de Shemot 
y en el libro de Devarim. La primera 
vez son expresados directamente por 
boca de Adonai y la segunda vez son 
escuchados por el pueblo en boca de 
Moshé, luego de cuarenta años de ha-
berlos recibido.

De modo general, las dos versiones 
son parecidas, salvo por algunos cam-
bios en la redacción. Un ejemplo es el 
cuarto mandamiento, sobre el Shabat, 
que presenta una diferencia sustancial 
entre las dos versiones. Mientras que 
en el libro de Devarim está puesto el 
acento en la mirada social del Shabat, 
en Shemot lo importante es la dimen-
sión religiosa-espiritual del mismo: la 
justificación para cumplir el Shabat es 
que en el día séptimo de la creación, 
Adonai descansó de su labor de crear 
el mundo. Además en el libro de She-
mot la orden es de recordar, “zajor”, y 
en Devarim, la orden es de cuidar y ob-
servar, “shamor”, el día de Shabat.

Para pensar
Itzjak Komar, personaje de la nove-
la “Ayer y Anteayer” de Shmuel Iosef 
Agnon llega a Ierushalaim en los años 
veinte y así describe el clima que allí se 
vivía:

Que emocionado está Itzjak en las no-
ches cuando la ciudad se detiene y se 
ilumina con la luz del Shabat... El sol 
aún no se esconde completamente, 
pero debajo del cielo, en nuestra tierra 
ya se visualiza una gran transforma-
ción. Nuevos aires se aproximan y una 
especie de regocijo oculto llega y nos 
eleva.

Todos los negocios van cerrando y 
toda ocupación semanal es interrum-
pida... en cada hogar y en cada patio se 
preparan para recibir al Shabat. Algu-
nos prueban los exquisitos manjares, 
otros preparan la mesa del Shabat y 
otros visten ropas festivas.

Van desapareciendo los rostros de 
preocupación y toda palabra es pro-
nunciada con voz suave y agradable. 
De cada casa sale la luz de las velas del 
Shabat y toda la ciudad se parece a un 
palacio decorado con candelabros y 
luces...

Aquí dos velas para “recordar” y “cui-
dar”, por las dos Tablas de la Ley y aquí 
diez velas, por los Diez Mandamien-
tos. Hay casas que durante la semana 
no ven la luz de una vela, pero llega el 
Shabat y cada casa se ilumina...
Los hombres que durante la semana 
no son importantes ante tus ojos, en 
esa hora se asemejan a hombres ce-

Me encanta salir a pasear con mis 
amigas los domingos.
Por lo general es el día en el que dor-
mimos hasta tarde, cada una almuer-
za con su familia y después nos encon-
tramos en el shopping, miramos una 
película o tomamos un helado. Amo 
los domingos: un poco de descanso, 
familia y paseo, la combinación per-
fecta.

Pero a veces, al ver a todos los emplea-
dos trabajando en el shopping, me 
siento incómodo. Es obvio que nadie 
elige trabajar un día destinado al des-
canso y quien lo hace, es por una ne-
cesidad económica. Digamos también 
que si todos los empleadores respeta-
ran la ley y les dieran a los trabajadores 
otro día “franco” a mitad de la semana, 
de todos modos, no tendrían la posi-
bilidad de disfrutar con sus familias, 
porque los niños estarían en la escuela 
y los adultos, trabajando.

Es un dilema. ¿Qué es preferible? ¿Ce-
rrar los shopping y lugares de paseo 
los domingos para que los empleados 
puedan descansar y estar en casa? Tal 
vez esa sea la solución más acertada. 
Pero tampoco hay nada de malo en pa-
sear justo en el día en que no hay otras 
obligaciones, es un deseo legítimo.

¿Qué les parece?
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lestiales.

(Shmuel Yosef Agnon, Anteayer, pág. 262)

Shmuel Yosef Agnón (1888-1970), fue un escritor, 
novelista y cuentista. Fue el primer israelí en ser 
premiado con el Nobel de Literatura, en 1966, y es 
considerado uno de los más representativos es-
critores de la literatura moderna hebrea.

Preguntas para pensar
	» ¿Cómo describe Agnón el clima que 

se vive en la víspera del Shabat? 
¿Qué cambia en el entorno del ba-
rrio, en su gente?

	» ¿Cuál es el símbolo que vuelve sobre 
sí mismo varias veces en la descrip-
ción? ¿Por qué creen que el escritor 
decide justamente resaltarlo?

	» Relean la siguiente frase: “Los hom-
bres que durante la semana no son 
importantes ante tus ojos, en esa 
hora se asemejan a hombres celes-
tiales” ¿Qué significa?

	» ¿Conocen o vivieron una experien-
cia similar en cuanto al cambio de 
clima y emoción respecto de lo que 
significa Shabat?
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Propuesta de integración curricular
Sipurei HatanajSipurei Hatanaj

El poder de una brajá: Bilam y Balak

Masoret
Qué son las Brajot y cuáles son algunas 

de las más usadas

Tzionut
Religiones en Israel

Parasha
Ki Tavó, la parte que habla de las Bra-
jot + Bamidbar 6: pasuk 22 al 26 Birkat 

Cohanim

Contenidos desarrollados en la  

En esta unidad, se explora el profundo 
significado de las bendiciones, tanto 
las individuales como las colectivas. Se 
descubre su importancia histórica y su 
fuente en la tradición judía. Además, se 

analizan las bendiciones en diferentes 
religiones en el Estado de Israel, pro-
moviendo la comprensión intercultural. 
Los/as talmidim/ot disfrutarán de can-
tos, videos y juegos que enriquecerán su 
aprecio por este elemento fundamental 
en nuestra fe.

UNIDAD 2
Brajot y tefilot

Materiales online

Contenido online

Actividades online

Los siguientes enlaces se encuentran disponibles en la  y dirigen hacia diver-
sas propuestas y actividades. Estos recursos pueden ser empleados en las cla-
ses o proporcionados para que los jóvenes exploren su contenido en casa.

La historia
de Balak 

Religión Bahai Lugares santos en 
Jerusalem

Modé Ani

Brajá de padres 
a hijos

 Ma Tovú Israel, país de tres 
religiones

Quiz sobre religio-
nes en Israel

Crucigrama de 
Balak

Bendición para 
cada ocasión

Adivina la brajá

https://youtu.be/juouBLTl2CI
https://youtu.be/S8hPUO98Phc
https://youtu.be/3VjrzIeh0o0
https://youtu.be/maRBJqx3ns4
https://youtu.be/4flK0AYr82k
https://youtu.be/tGZREOeoDvA
https://view.genial.ly/63ed3350a3325100123ac366
https://view.genial.ly/63ee248e359f23001994b738
https://view.genial.ly/63ed6ae8958690001993457b
https://view.genial.ly/63ee5d451770b500113eb3b3
https://view.genial.ly/63ea19f2d76af3001a23ca1f
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Recursos complementarios
Para completar el material que está en la , 

les proponemos utilizar algunos de los si-
guientes materiales.

EKEV - Por cuanto:
Saber agradecer
Por medio de la orden de bendecir, 
Adonai espera que el pueblo no olvide 
todo lo bueno que recibirá al entrar a 
la tierra de Israel:
“Comerás y te saciarás y bendecirás a 
Adonai tu D’s, por la tierra buena que te 
ha dado.”
Devarim 8: 10

¿Qué hay en la Parashá?

Nuestra parashá comienza cuando 
Adonai le dice al pueblo de Israel que, 
sólo si oyen sus palabras y cumplen 
las mitzvot, serán bendecidos con un 
suelo fértil para la agricultura, agua en 
abundancia y condiciones favorables 
para desarrollar la vida. En este con-
texto se recuerdan también las siete 
especies o frutos con las que fue ben-
decida la Tierra de Israel: trigo, cebada, 
vid, higo, oliva, granada y dátil.

Pero si el pueblo desobedece, Adonai 
no hará que la lluvia caiga y habrá se-
quía sobre la tierra. A pesar de poseer 
todo lo necesario, Israel debe recordar 
que Adonai es el responsable y debe 
evitar caer en el pecado de arrogancia 
y pensar que la abundancia proviene 
de su propio mérito.

Lo mismo ocurre con las victorias mi-
litares que tendrán al entrar en la tie-
rra o la salida de Mitzraim: son sucesos 
logrados con la ayuda de Adonai.

Moshé recuerda al pueblo la entre-
ga de las primeras Tablas y su rotura 
debido al Jet HaEguel (pecado del be-
cerro de oro). Para demostrar la gran 
bondad de Adonai, Moshé recibe las 
segundas Tablas de la Ley. A cambio de 
su misericordia y ayuda, Adonai pide 
fidelidad a Él y a sus mitzvot.

Al final de esta parashá, se encuentra 
el segundo párrafo del “Shema Israel”, 
que habla de toda la abundancia que 
Adonai dará a Israel, si el pueblo escu-
cha y obedece sus mandamientos.
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Midrash
El hombre arrogante siente que todos 
deben servirlo, que el resto del mun-
do le debe algo y que él todo lo mere-
ce, por ende siente que está exento de 
decir “gracias”. En la vida sin agrade-
cimiento las acciones parecen ser ob-
vias y carentes de valor.

Decir “gracias” significa valorar las co-
sas y la gente, ya que nada es tan evi-
dente como parece.

Cuando no hay a quién agradecer pue-
do decirle “gracias a Adonai”. Y aquí 
una aclaración personal: no logro co-
nectarme con las plegarias de pedido 
porque no creo que ellas tengan el po-
der de cambiar la realidad, pero la te-
filá de agradecimiento es diferente. El 
simple hecho de agradecer me permi-
te salir del lugar de lo obvio, ser cons-
ciente de lo que me falta y alegrarme 
por lo que tengo.

(Harab Ishai Ron, sitio de la Tnuá Leiahadut 
Mitkademet)

La santidad del lugar para 
el judaísmo
Según la tradición judía, debemos decir 
una serie de brajot (bendiciones) du-
rante el día, además de las bendiciones 
propias de las tres tefilot diarias.

Las brajot se vinculan con acciones que 
hacemos habitualmente, por ejemplo, 
bendecir antes y después de las comi-
das, la brajá al ver el arco iris o al pre-
senciar un fenómeno de la naturaleza.
Una de estas brajot es Birkat Hamazón. 
La recitamos después de una comida 
que incluye jala. Nuestra parasha nos 
enseña: “Comerás y te saciarás y bende-
cirás a Adonai tu D’s, por la tierra buena 
que te ha dado.” (Devarim 8: 10)

La idea detrás de las brajot, es moti-
varnos a despertar la conciencia por la 
vida, y valorar la importancia de las co-
sas que suceden a nuestro alrededor.

¿Cuándo es conveniente 
agradecer?
En los últimos encuentros del curso de 
Bar Mitzvá, estudiamos el tema de las 
brajot y tefilot. Aprendimos que para 
la tradición judía debemos bendecir 
antes y después de casi todas las cosas 
que hacemos.

Durante el último tiempo estuve pen-
sando en esto. Por un lado, me parece 
interesante la idea de decir las brajot, 
es importante agradecer lo que te-
nemos. La mayor parte del tiempo ni 
pienso en las cosas buenas que tengo, 
simplemente voy en modo automático 
por la vida.

Pero por otro lado, me resulta raro que 
alguien me diga qué agradecer. No es 
espontáneo, no sale de mí, lo siento 
algo forzado. Y además, si se bendice 
tantas veces al día, se vuelve rutinario 
y es difícil que en cada brajá se ponga el 
corazón y se tenga la verdadera inten-
ción de agradecer.

Entonces, ¿qué les parece? ¿Creen que 
sería más significativo agradecer por 
cada cosa que hacemos o vemos, o es 
suficiente con que una vez nos deten-
gamos y agradezcamos en forma gene-
ral?

Preguntas
	» Según el Rab Ron, ¿cuál es la sen-

sación del hombre cuyo corazón es 
arrogante? ¿Están de acuerdo?

	» ¿Cuál es el significado de decir “gra-
cias”, según el texto?

	» ¿A qué se refiere el Rab cuando dice 
que las tefilot de pedido no tienen el 
poder de cambiar la realidad?
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Preguntas para 
reflexionar

	» ¿Qué le pide la autora a Adonai?

	» ¿Qué quiere aprender a bendecir? 
¿Por qué debe aprenderlo?

	» ¿A qué le teme?

	» Piensen en algo que les provoque fe-
licidad, ¿cómo pueden agradecerlo?

Material para pensar
Tefilá - Lea Goldberg
Enséñame, Dios, a bendecir y a rezar

por el secreto de la hoja marchita y

por el brillo de la fruta madura.

Por esta libertad, de ver, sentir, respirar,

saber esperar, saber fracasar.

Enséñale a mis labios a bendecir y alabar,

Cuando tu tiempo se renueva

de mañana y de noche.

Para que no sea mi día, hoy, como ayer y anteayer,

Para que el día no se torne en rutina.
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Propuesta de integración curricular
Sipurei HatanajSipurei Hatanaj

Construcción del Beit Hamikdash. Mos-
he y Aarón ante un desafio.

Masoret
Beit Hamikdash y Sinagogas. Costum-

bres de antes y de ahora

Tzionut
Kotel, Templos de diferentes corrientes 

religiosas en Israel.

Parashat Hashavúa
Parashat Terumah.

Mishkan en el desierto

Contenidos desarrollados en la  

En esta unidad se ofrecen recursos edu-
cativos centrados en la relevancia de los 
templos en el judaísmo. Se explora la 
parasha Terumah y comprendiendo la 

importancia del Mishkan. También se 
analiza el significado del Kotel y se exa-
minan los lugares sagrados de otras re-
ligiones, proporcionando una perspec-
tiva integral sobre la diversidad religiosa 
y su relación con nuestra tradición.

UNIDAD 3
Templos

Materiales online

Contenido online

Actividades online

Los siguientes enlaces se encuentran disponibles en la  y dirigen hacia diver-
sas propuestas y actividades. Estos recursos pueden ser empleados en las cla-
ses o proporcionados para que los jóvenes exploren su contenido en casa.

Gran templo de 
Jerusalem

¿Cómo era el Beit 
Hamikdash?

¿Cómo era el se-
gundo templo?

¿Cómo se constru-
yó el mishkan?

Funciones del 
Bet Hamikdash

Historia del be-
cerro de oro

Completar el texto Unir con
imágenes

Rompecabezas 
de templo

https://youtu.be/8x1jQXcABec
https://youtu.be/YGRp9P8C2X4
https://youtu.be/hN37CXT_w5g
https://youtu.be/ReDt86KEOTY
https://view.genial.ly/64da63afa90f6f0011d4619a
https://view.genial.ly/64da3a937aa77e001df0ece0
https://wordwall.net/play/59299/243/368
https://view.genial.ly/64da237d43f8dc0012685547
https://view.genial.ly/64da5e9d7aa77e001df13a8f
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Recursos complementarios
Para completar el material que está en la , 

les proponemos utilizar algunos de los si-
guientes materiales.

KI TAVÓ - Cuando entres: 
La santidad del lugar
Adonai recuerda al pueblo que al en-
trar en la tierra, deberán llevar las 
ofrendas a un lugar específico que Él 
elegirá:

“Y será que cuando vengas a la tierra 
que Adonai tu D`s, te concede a ti, en he-
redad, y la poseas y te asientes en ella... 
Habrás de tomar de las primicias de 
todos los frutos de la tierra -que reco-
gerás de tu tierra- la que Adonai tu D`s, 
te concede a ti, y lo habrás de poner en 
una canasta, y te encaminarás hacia el 
lugar que habrá de elegir Adonai tu D`s, 
para hacer morar Su Nombre, allí.”
Devarim 26: 1-2

¿Qué hay en la Parashá?

En esta parashá finaliza el listado de 
las mitzvot que Moshé le recordó al 
pueblo antes de la entrada en la tierra. 
La última es la obligación de separar 
el maaser  (diezmo, diez por ciento de 
la cosecha), como una especie de im-
puesto que se destinaba para los le-
viím, los pobres, los huérfanos y las 
viudas. Antes de la mitzvá del maaser, 
leemos acerca de la mitzvá de bikurim, 
que son los primeros y mejores frutos 
de la cosecha, que Bnei Israel deberá 

llevar al Beit HaMikdash (el Gran Tem-
plo de Ierushalaim), para ser entrega-
dos al cohen (sacerdote).

La parashá continúa con la descrip-
ción de otras dos ceremonias que de-
berán llevar a cabo Bnei Israel al en-
trar a la tierra: escribir un Sefer Torá 
sobre grandes rocas y la ceremonia de 
bendición y maldición a desarrollar en 
los montes Grizim y Eval. También se 
enumera el listado de brajot que le co-
rresponderán al pueblo si se encami-
na en el camino de la Torá y la lista de 
maldiciones que caerán sobre ellos si 
no lo hacen.
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Midrash
La kedushá no es una cualidad sobre-
natural que baja desde el cielo y se 
instala en un objeto. Las cosas no son 
sagradas por sí mismas. Si las cosas 
recibiesen santificación automática, 
el judaísmo se transformaría en una 
religión mágica. La santidad es una 
creación del hombre, el que santifica 
es el hombre. Es quien determina el 
lugar, Beit Hamikdash; es quien fija los 
elementos del servicio y las festivida-
des;... la santidad del lugar y el tiempo 
no es objetiva para nada.

(Harab Yosef Dov Halevi Solovieitchik, Palabras de 
enfoque, pág. 117-118)

Preguntas
	» ¿Creen que hay lugares más sagra-

dos que otros? ¿Qué los caracteriza? 
Intenten definir qué es para uste-
des un lugar sagrado.

	» ¿Conocen lugares sagrados para 
el judaísmo? Describan cómo son, 
qué se hace allí.

	» ¿Qué lugares son sagrados para otras 
religiones? Investiguen cómo se 
acostumbra respetar esos lugares.

La santidad del lugar para 
el judaísmo
En el Judaísmo hay tres clases de luga-
res sagrados:

  1. Aquel que se elige y se determina 
como “kadosh”, por lo cual es necesa-
rio cumplir con un comportamiento 
determinado. Por ejemplo, la Tierra de 
Israel, Ierushalaim, dentro de ella el 
Kodesh Hakodashim, el lugar más sa-
grado para el judaísmo en tiempos del 
Beit Hamikdash.

  2. Será sagrado aquel en el cual, según 
la Halajá (ley judía), se cumple siempre 
una mitzvá determinada, como hacer 
tefilá, estudiar la Torá. Pero el lugar 
donde los miembros de la kehilá (co-
munidad) cumplirán la mitzvá es ele-
gido por ellos, es decir, la santidad del 
lugar no viene de D`s sino de las per-
sonas, de lo que ellas decidan hacer en 
dicho lugar. Así es con el Beit HaKne-
set y el Beit Midrash, son para la Halajá 
como un santuario en miniatura.

Maqueta del segundo Beit Hamikdash

Beit Knesset

Mearat hamajpelá

  3. Aquellos lugares en donde ocurrió 
un acontecimiento puntual, como una 
revelación, milagro, sepultura de un 
hombre importante, y la gente lo rela-
ciona con algo sagrado y se comportan 
allí como en un lugar santo. Por ejem-
plo Mearat hamajpelá.

Hamajpelá, el lugar donde, según el 
libro de Bereshit, están enterrados los 
patriarcas; se encuentra en Jevrón, y 
allí llegan hasta hoy miles de judíos 
para rezar.
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¿Qué es un lugar sagrado?
Mi tío vino a cenar con nosotros hace 
algunos días. Él y mis padres habla-
ron sobre toda clase de cosas aburri-
das de adultos y no les presté mucha 
atención, pero hubo un tema que me 
atrapó. Él está en la comisión de nues-
tro templo, y mis padres querían co-
nocer todos los chismes del último 
encuentro. Mi tío contó que había sido 
una reunión muy intensa porque al-
gunos compañeros habían propues-
to alquilar el salón del Beit Hakneset 
para eventos como solución a la crisis 
económica. El lugar es grande y lin-
do y seguramente generará recursos 
económicos para la kehilá (comuni-
dad), si se alquila. A esa propuesta se 
le opusieron unos cuantos, que dije-
ron que no es adecuado hacer eventos 
en el templo, porque es el lugar donde 
se reza, está el Arón Hakodesh, el arca 
donde se guardan los rollos de la Torá, 
y no sería correcto. Se puso tan tenso 
el clima que prefirieron dejar la vota-
ción para la reunión siguiente.

Yo pienso que es un dilema: por un 
lado, estoy de acuerdo que es sólo un 
salón y lo importante no son las pare-
des sino lo que allí se hace. La verdad 
es que el salón está vacío casi toda la 
semana y no hay razón para que no se 
use, si puede servir de entrada econó-
mica para la kehilá. Pero, por otro lado, 
no sé, no quisiera que el lugar a donde 
subiré a la Torá sea también un esce-
nario de recitales o shows de stand up.
Además, es un templo, al entrar siento 
una atmósfera diferente, quiero cui-
darlo tal y como es.

¿Qué opinan? ¿Un lugar puede ser ka-
dosh y a la vez común y corriente?

Preguntas para 
reflexionar

	» ¿Qué creen que sintieron los her-
manos cuando se encontraron a 
mitad de camino? Intenten recrear 
el diálogo que tuvieron en ese mo-
mento.

	» ¿Por qué creen que fue elegido jus-
to ese lugar para construir la ciu-
dad de Ierushalaim, Ir Hakodesh, 
sagrada para el judaísmo? ¿Qué nos 
enseña esa elección sobre la santi-
dad de los lugares?
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Propuesta de integración curricular
Sipurei HatanajSipurei Hatanaj

La figura del Sofer (escriba), el abecedario 
hebreo , la Alef.

Masoret
¿Qué idiomas usamos para nuestras can-

ciones y rezos? (Torá, Tefilá, Talmud).

Tzionut e Israel
 Shalom, el hebreo moderno -Eliezer Ben 

Iehuda

Parashat Hashavúa
Noaj después del diluvio - Bereshit perek 

11: la historia de Babel.

Contenidos desarrollados en la  

Esta unidad, se sumerge en el fascinan-
te mundo de los idiomas. A través de la 
parashá, se explora el momento en que 
la humanidad diversificó sus idiomas y 
cómo esta diversidad ha evolucionado 
a lo largo del tiempo, desde la escritura 

de libros y textos religiosos hasta nues-
tros días. Podrán descubrir curiosidades 
sobre el idioma hebreo y se explora su 
renacimiento como lengua hablada y 
su relevancia en la actualidad. ¡Podrán 
adentrarse en la riqueza lingüística de 
nuestra tradición!

UNIDAD 4
Idiomas de Babel
a nuestros días

Materiales online

Contenido online

Actividades online

Los siguientes enlaces se encuentran disponibles en la  y dirigen hacia diver-
sas propuestas y actividades. Estos recursos pueden ser empleados en las cla-
ses o proporcionados para que los jóvenes exploren su contenido en casa.

Curiosidades de la 
lengua hebrea

¿Quién fue Eliezer 
Ben Iehuda?

 ¿Cómo se dice...? 
En varios idiomas

Jugamos a ser so-
frim con el alefbet

Paz en diferentes 
idiomas

Rosco de la parashá Sopa de letras de la 
parashá

Quiz de Eliezer
Ben Iehuda

https://www.youtube.com/shorts/fm7XURViMGk?feature=share
https://youtu.be/uDpU-QNxeB4
https://www.youtube.com/watch?v=0mlfKq4qHYU
https://drive.google.com/file/u/2/d/1slm4T4-OLX92J_CTNUHz9t2kBsRa7v7f/view
https://drive.google.com/file/d/1cFBzzRlTLKd566iwoztQXkXrXxaLEYlq/view
https://view.genial.ly/63a9767ca9be3a00104bb152
https://view.genial.ly/63a981fe007b6000129cd45b
https://view.genial.ly/63aa26ec4c57f9001988d219
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Propuesta de integración curricular
Masoret

El concepto de Amiut (Rab Mordejai 
Kaplan). La vida en comunidades. 

Fuentes judías
Talmud, Rambam, Spinoza, Levinas, Buber.

Israel y Tzionut
¿Cómo se conforma la sociedad israelí?

Shuk Hacarmel, la Knesset.

Parashat Hashavua
Matot Masei, Kedoshim.

Tikún Olam
Marshall Meyer (acción en DDHH).

Contenidos desarrollados en la  

En esta unidad encontrarán desarrolla-
do el concepto de diversidad en el judaís-
mo, expresado en sus diferentes tipos: 
religiosa, cultural, lugares de proceden-
cia, color de piel, relación con Israel, y 
otros. Se concibe la multidimensionali-
dad del ser judío, desarrollando los va-
rios aspectos que componen nuestro 
pueblo, como la religión, el sionismo, el 

origen familiar y la experiencia indivi-
dual. En el desarrollo, se presenta una 
selección de estudios, fuentes bíblicas 
y talmúdicas, y citas históricas. Ade-
más, se trabaja sobre las principales 
corrientes religiosas,  y se focaliza en el 
movimiento Masortí, explorando sus 
principios y su influencia en el judaísmo 
moderno. En este sentido, se aborda la 
impronta del rabino Marshal Meyer.

UNIDAD 5
Amiut Yehudit: explorando 

la diversidad en el judaísmo 
contemporaneo.

Materiales online

Contenido online

Los siguientes enlaces se encuentran disponibles en la  y dirigen hacia diver-
sas propuestas y actividades. Estos recursos pueden ser empleados en las cla-
ses o proporcionados para que los jóvenes exploren su contenido en casa.

Canción Ani 
Yehudi

Video de Shuk
Hacarmel

Actividades online

Amiut Spinoza, Buber 
y Levinas

Parashat
kedoshim

Parashat
Matot Masei

Torre de la
diversidad

Anagrama 
de diversidad 

religiosa.

 Shuk
Hakarmel

Omanut

Memotest de 
animales

Kav Laila

La knesset

Línea de tiempo 
Marshall Meyer

Distintos tipos 
de ser judio

Quiz Marshal 
Meyer

https://www.youtube.com/watch?v=eFnziFwYjcw
https://www.youtube.com/watch?v=pBoLnjf_saM
https://view.genial.ly/65f98c1ba16476001536a460
https://view.genial.ly/658817eefa7c870015c4243e
https://view.genial.ly/65f9916e171f0d0014177ca9
https://view.genial.ly/65f596cd2f60fd0014ed4627
https://view.genial.ly/658ac720161be800140296a8
https://wordwall.net/play/65944/720/787
https://wordwall.net/play/65955/541/593
https://drive.google.com/file/d/1aCeiL_T-LqMc4z0TIa4icAnz5SUaWxnw/view?usp=sharing
https://view.genial.ly/6594123069ffc70013db808b
https://view.genial.ly/65f57df22f60fd0014e6f736
https://view.genial.ly/6593f5d669ffc70013d30b65
https://view.genial.ly/65f0348de40d630014808316
https://view.genial.ly/65f58da06f3f0f0015685e18
https://wordwall.net/play/69888/806/327
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Recursos complementarios
Para completar el material que está en la , 

les proponemos utilizar algunos de los si-
guientes materiales.

Construcción de la 
identidad judía.  La 
multidimensionalidad 
como alternativa
Ser parte del pueblo Judío es ser par-
te de una familia numerosa y diver-
sa. Significa sentirse conectado con 
otros judíos, incluso si viven lejos o no 
los conocen personalmente. Así como 
sienten un vínculo especial con los 
miembros de su familia, hay una co-
nexión entre cada iehudí y un profun-
do sentimiento con Am Israel.

En lo referente a la visión multidimen-
sional dentro del judaísmo, se refiere 
a que ser parte del pueblo judío no se 
trata sólo de una variable, como ir al 
templo o celebrar las fiestas. Es como 
un gran rompecabezas con muchas 
piezas qué, juntas, conforman y repre-
sentan quiénes somos como pueblo. 
En esta diversidad de piezas se pueden 
incluir aspectos como nuestra histo-
ria, tradiciones, cultura y valores com-
partidos.

Entonces, ser un pueblo judío se trata 
de sentirse conectado con otros judíos, 
sin importar dónde se encuentren, y 

comprender que se compone de mu-
chas partes diferentes que se unen 
para crear un vínculo fuerte y especial 
entre nosotros.

Imaginen que tienen una gran fami-
lia con muchos parientes que viven en 
diferentes partes del mundo. Aunque 
no los vean todos los días, aún se sien-
ten conectados con ellos porque com-
parten un vínculo especial como in-
tegrantes de una misma familia. Este 
sentimiento de pertenencia y cone-
xión es similar a lo que une al pueblo 
judío.

Preguntas para seguir 
pensando

	» ¿Cual es tu forma de ser judio? 
	» ¿Cómo se vive el judaísmo dentro 

de sus comunidades? ¿Qué lugar 
creen que ocupan las instituciones 
judías en la comunidad? 

	» ¿Qué comunidades conocen dentro 
de Israel?
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¿De dónde viene el 
término Amiut Yehudit?
El Rabino Mordechai Kaplan (1881 - 
1983), generó el término de Identidad 
judía colectiva (Jewish Peoplehood). 
Buscaba un término que le permitie-
ra describir la naturaleza compleja de 
la pertenencia judía. Su propósito fue 
crear una visión lo suficientemente 
amplia como para incluir a todos los 
que se identificaran como judíos, in-
dependientemente de los enfoques 
individuales hacia esa identidad.

Una vez fundado el Estado de Israel, 
Kaplan rechazó el concepto de nacio-
nalidad, ya que se había identificado 
demasiado estrechamente con la con-
dición de Estado, y lo reemplazó con 
el concepto de pertenencia al pueblo. 
En su obra “Judaísmo como Civiliza-
ción” buscó definir al pueblo judío y su 
religión en términos socio-culturales 
además de religiosos.

La definición de Kaplan del judaísmo 
como “una civilización religiosa en 
evolución” destaca la importancia del 
sentido de pertenencia entre los ju-
díos más allá de la religión. Esto im-
plica que el pueblo judío busca enri-
quecer la vida individual y la grandeza 
espiritual colectiva a través de su ex-
periencia compartida, aceptando los 
principios de unidad en la diversidad y 
continuidad en el cambio.
Es un recordatorio de que el judaísmo 
incluye una diversidad de elementos/
componentes que no pueden ser cla-
sificados como religión en tiempos 
modernos, “por paradójico que parez-
ca, la regeneración espiritual del pue-
blo judío exige que la religión deje de 
ser su única preocupación”. En el sen-
tido de que la existencia precede a la 
esencia y la vida tiene prioridad sobre 
el pensamiento, el judaísmo existe en 
función del pueblo judío en lugar de 
que el pueblo judío exista en función 
del judaísmo.

Preguntas 
	» ¿En qué consiste el planteo del Rab 

Kaplan?
	» ¿Por qué cambia la visión del ju-

daísmo, luego de la creación del Es-
tado de Israel?

	» ¿Qué define el autor como “civiliza-
ción religiosa en evolución”? 
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La diversidad dentro del 
judaísmo
En 2017, se publicó el estudio sobre 
Nuevas corrientes religiosas e iden-
tidades étnicos culturales tradiciona-
les en las comunidades judías  Éste se 
enfocó en comprender dos dimensio-
nes importantes: la religiosa y la étni-
co-cultural, representadas tradicio-
nalmente por los conjuntos conocidos 
como “ashkenazi” y “sefaradí”, a menu-
do llamados “los rusos” y “los turcos” 
en la comunidad.

Se analizaron los cambios ocurridos 
en tres comunidades religiosas judías, 
centrándose en sus relaciones con sus 
centros de origen y cómo han evolu-
cionado sus identidades en tiempos 
recientes.

La construcción de una identidad ju-
día y a la vez nacional común ha sido 
un proceso gradual, evidenciado por el 
reconocimiento mutuo entre miem-
bros de diferentes comunidades como 
parte de un mismo círculo social y 
matrimonial. Este proceso ha ido de la 
mano con la integración progresiva en 
la sociedad.

El documento resalta la importancia 
del pluralismo religioso, especialmen-
te dentro de las comunidades judías, 
que se caracterizan por su diversidad 
étnica. Se destaca la coexistencia de 
diferentes corrientes religiosas y su 
influencia en las dinámicas internas 
de estas comunidades. Además, se re-
conoce la relevancia de comprender 
cómo estas comunidades interactúan 
con la sociedad y el Estado en un con-

texto de pluralismo religioso, integra-
ción y particularismo.

Algunos judíos siguen las costum-
bres de sus antepasados, mientras 
que otros adoptan nuevas formas de 
creencia religiosa que llegan desde 
otros lugares. 

Es como si en una fiesta hubiera di-
ferentes tipos de música que a todos 
les gusta escuchar. Es importante en-
tender estas diferencias religiosas, al 
igual que respetar a las personas que 
creen de manera distinta a nosotros.

Preguntas 
	» ¿Conocen comunidades judías con 

diferentes costumbres? Cuenten 
cuáles y cómo son.

	» ¿Por qué creen que es importante 
que las comunidades se relacionen 
con la sociedad?

	» ¿Por qué creen importante el plura-
lismo religioso?
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Algunos filósofos que hablan de diversidad
Baruch Spinoza. Abordó la diversidad religiosa desde una perspectiva raciona-
lista y secular. En su obra principal, “Ética”, promovió la tolerancia religiosa y 
la libertad de pensamiento. Argumentó 
que todas las religiones tenían su pro-
pio valor cultural y social, pero que nin-
guna debía imponerse sobre las demás. 
Para Spinoza, la diversidad religiosa 
era un reflejo natural de la libertad de 
conciencia y la diversidad humana, y 
creía que la convivencia pacífica entre 
personas de diferentes creencias era 
esencial para la armonía social y el pro-
greso humano.

Martin Buber. Abordó la diversidad re-
ligiosa desde una perspectiva de diá-
logo interreligioso y encuentro entre 
culturas. Enfatizó la importancia del 
“Yo-Tú” en las relaciones humanas, 
defendiendo la idea de que el verda-
dero encuentro entre personas de di-
ferentes religiones debería basarse en 
el reconocimiento mutuo y la apertura 
a la comprensión del otro en su singu-
laridad. Buber creía en la posibilidad 
de un diálogo auténtico y respetuoso 
entre personas de distintas tradicio-
nes, donde cada individuo puede en-
contrar la esencia de su ser a través 
del encuentro con el otro. Su enfoque 
trascendió las diferencias dogmáticas 
para resaltar la dimensión espiritual 
compartida por todas las personas, 
independientemente de su afiliación 
religiosa.

Emmanuel Levinas. Abordó el 
tema de la diversidad religiosa 
desde una perspectiva ética y fi-
losófica. En su obra, Levinas des-
taca la importancia de reconocer 
y respetar la alteridad, es decir, la 
otredad o la diferencia del otro. El 
encuentro con el otro, especial-
mente en el contexto religioso, es 
fundamental para la ética y la mo-
ralidad. Consideraba que a través 
del diálogo interreligioso y el res-
peto por las creencias y prácticas 
de los demás, se podía promover 
una convivencia pacífica y enri-
quecedora entre las diferentes 
comunidades. Levinas enfatizó la 
responsabilidad ética de cada in-
dividuo hacia el otro, independientemente de sus diferencias religiosas, y abo-
gó por una ética de la hospitalidad y el encuentro intercultural.

Preguntas 
	» ¿Qué similitudes y diferencias en-

contrás entre los tres filósofos?
	» ¿Cómo entendían la religión? ¿Cuál 

era la vinculación con la sociedad 
que propone Levinas? 

	» ¿Qué es la diversidad religiosa se-
gún estos tres autores?
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Desde la época bíblica y a través de la historia, el pueblo judío vivió en comuni-
dades y construyó una identidad. Algunas parashiot dentro de la Torá describen 
los primeros acercamientos a esa construcción:

MATOT-MASEI (Tribus) 
- Las relaciones entre 
Israel y la Diáspora
Así fue el diálogo entre Moshé y los re-
presentantes de la tribu de Gad, Reu-
bén y la mitad de Menashé, quienes 
pidieron permanecer fuera de los lí-
mites de la tierra: 

Y dijeron ellos: “Si hemos hallado gracia 
ante tus ojos, sea dada esta comarca a 
tus servidores como posesión; no nos 
hagas pasar el Iardén”. Dijo Moshé a 
los hijos de Gad y a los hijos de Reubén: 
“¿Acaso vuestros hermanos habrán de 
ir a la guerra y ustedes se quedarán 
aquí?. Pero nosotros nos armaremos, 
presurosos, delante de los hijos de Is-
rael, hasta que los hayamos traído a 
su territorio.  No volveremos a nuestros 
hogares hasta que los hijos de Israel to-
men posesión de sus tierras, cada uno 
en su propiedad.”

Bamidbar 32: 5-6, 17-18

KEDOSHIM (Sagrados) 
-  “Amarás a tu prójimo 
como a ti mismo”
En el séfer Vaikrá, en la parashá Ke-
doshim, perek 19: 18, dice:

“No te vengarás ni guardarás rencor 
contra los hijos de tu pueblo. Y amarás 
a tu prójimo como a ti mismo. Yo soy 
Adonai”.

Interpretaciones, comentarios, mi-
drashim

“Se cuenta un relato sobre una persona 
no judía que fue delante de Shamai y 
le dijo: Conviérteme al judaísmo con la 
condición de que mientras me enseñes 
toda la Torá, yo pueda estar parado en 
un solo pie. Shamai lo sacó a empujo-
nes con su bastón. Fue delante de Hilel y 
aceptó convertirlo. Le dijo: “No le hagas 
al otro lo que no quieres que te hagan a 
tí, esa es toda la Torá, el resto es comen-
tario. Ve y estudia.” 
(Talmud Bavli, Shabat 31 a) 

El parshán (exégeta) talmúdico Rab 
Shmuel Eliezer Halevi Eidels, también 
llamado Maharshá, explicó que lo que 
dijo Hilel se desprende de la mitzvá de 
“Veahavta Lereaja Kamoja”.

El principio “Veahavta Lereaja Kamo-
ja” ocupó un lugar central en la tradi-
ción judía y en las culturas del mundo. 
Los Sabios del Talmud y de la Halajá lo 
utilizaron como base para fijar leyes 
cuyas justificaciones eran sociales.

¿Qué hay en la Parashá?

Luego de cuarenta años en el desier-
to, Bnei Israel finalmente cruza el río 
Iardén (Río Jordán). Se organizan para 
entrar en la Tierra de Israel y luego, sa-
len a la guerra contra los Midianim. 
Moshé reparte la tierra entre las tribus 
y le da a cada una un lugar de asenta-
miento, a excepción de la tribu de Leví 
que está dedicada al trabajo sagrado y 
no tiene territorio propio.

Pero las tribus de Reubén, Gad y la mi-
tad de la tribu de Menashé, cuya prin-
cipal ocupación era el pastoreo y cría 
de ganado, le piden permiso a Moshé 
para asentarse fuera de los límites de 
la Tierra de Canaán, ya que se trataba 
de tierras muy fértiles.

Al principio Moshé se enoja, pero dado 
que ellos prometen participar en la 
conquista de la tierra, él accede al pe-
dido.

Este primer acercamiento a la vida en 
comunidades de las Tribus de Israel, 
remite directamente a la diversidad 
que ya existía en épocas bíblicas y que 
confirma la idea de un solo pueblo.

Como dice el pasuk: “Veahavta Lereaja 
Kamoja - Y amarás a tu prójimo como 
a ti mismo, “es una Mitzvá para toda 
persona amar a cada uno y uno de Is-
rael como a sí mismo.” (Rambam, Hil-
jot Deot 6,3) 

De las palabras del Rambam entende-
mos que hay tres formas de entender 
la Mitzvá de Veahavta Lereaja Kamoja:
1.	 Lo que él quiere.
2.	 Lo que quisiera para mi.
3.	 Lo que quisiera que otros hicieran 

por mi.

Esta norma aparece con pequeñas 
modificaciones en varias religiones 
del mundo:  
•	 En el Nuevo Testamento de los cris-

tianos, los preceptos  “no cometerás 
adulterio”, “no matarás” y “no darás 
falso testimonio” están incluidos 
en “Amarás a tu prójimo como a ti 
mismo”. (Carta a los romanos 13,9) 

•	 Del Islam: Enseña el dicho de Ma-
homa “Nadie de ustedes cree de 
verdad hasta que pide por el otro, lo 
que pide por uno mismo”. 

•	 En el Hinduismo se propone el ca-
mino correcto de la vida. : “No se le 
hace al prójimo lo que el hombre no 
quiere que le hagan a sí mismo”. 

•	 En la fe Bahai: “No pongas sobre 
ninguna alma una carga que no 
quieras que coloquen sobre ti y no 
le desees a otro lo que no desearías 
para ti”.
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Preguntas 
	» Sostenemos que hay distintas for-

mas de ser judío, ¿esta diversidad  
podría generar rencor en algunas 
personas? ¿Qué dice la Torá al res-
pecto?

	» ¿Por qué Shamai reaccionó de ese 
modo al pedido de la persona que 
no era iehudí? ¿Qué le molestó? 
¿Creen que es una reacción justifi-
cada? ¿Por qué? 

	» ¿Por qué opina Hilel que esa mitz-
vá es una síntesis de toda la Torá? 
¿Cuál es la diferencia entre la frase 
de Hilel y el pasuk que le da la ins-
piración? ¿Con cuál se identifican 
más?

	» ¿Qué dice el Rambam de “Veahavta 
Lereaja Kamoja”?

La Diáspora alrededor de 
Israel
La Diáspora judía alrededor de Israel 
es resultado de los viajes que los ju-
díos han emprendido por el mundo 
durante siglos. Tras largo tiempo, pu-
dieron establecer su propio país, Is-
rael, donde viven juntos y practican su 
religión y costumbres de manera libre. 
Esta autonomía les ha permitido de-
sarrollar una identidad israelí propia 
y practicar su judaísmo de acuerdo a 
sus propias convicciones.

En Israel, los judíos han creado una 
sociedad muy especial, donde perso-
nas de diferentes lugares se unen para 
formar una fuerte comunidad. Tam-
bién se han logrado muchas acciones 
importantes, como salvar a judíos que 
estaban en peligro y establecer leyes 
que los protegen. 

Dentro de esta identidad israelí, Jeru-
salém ocupa un lugar destacado en el 
corazón para los judíos de diferentes 
corrientes, siendo un epicentro histó-
rico y un símbolo esencial de nuestra 
historia.  Allí, encontramos un espacio 
único donde expresar nuestra cultura 
y tradiciones, contribuyendo a preser-
var la herencia y fortalecer el sentido 
de pertenencia como pueblo.

Los judíos hemos encontrado en Israel 
un hogar tras siglos de peregrinaje, 
y construimos una sociedad vibran-
te donde podemos expresar nuestra 
identidad y celebrar nuestras tradi-
ciones de distintas maneras. En Israel, 
la diversidad se refleja en las miles de 
creaciones culturales, tecnológicas y 

artísticas propias, así como en la plu-
ralidad de voces y opiniones repre-
sentadas en la Knesset, el parlamento 
israelí.

Preguntas 
	» ¿Qué es la Diáspora y por qué es im-

portante en la historia de los judíos?

	» ¿Qué logros culturales y espiritua-
les ha alcanzado Israel desde su 
creación como Estado?

	» ¿Por qué Jerusalem es un lugar tan 
especial para los judíos?

	» ¿Cómo ha impactado la creación 
del Estado de Israel en la identidad 
y la vida de los judíos alrededor del 
mundo?
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Voluntarios del 
extranjero: MaJa”L

Dentro de la historia de Israel, se en-
cuentran algunos ejemplos donde 
puede verse que las distancias y la di-
versidad desaparecen cuando algunos 
deciden defender al Estado de Israel. 
Es una construcción identitaria nacio-
nal, que trasciende las fronteras.

Miles de judíos han viajado a Israel 
para proteger y cuidar la seguridad 
del país, que encontró sustento en la 
renovación del sionismo y en el surgi-
miento de varias unidades de comba-
tientes hasta el día de hoy. 

Mitnadvim Jutz Laaretz, es decir Ma-
Ja”L (Voluntarios de fuera de Israel), es 
el término que se les dio a más de tres 

mil voluntarios de distintos países del 
mundo, que llegaron a Israel en la épo-
ca de la guerra de la Independencia 
para ayudar al grupo Haganá, que des-
pués sería el Tzahal (Ejército de Defen-
sa de Israel). No hay duda de que estos 
voluntarios realizaron aportes tanto 
con su esfuerzo militar como con su 
determinación para el establecimien-
to de Tzahal y, por eso desde 1948 y 
hasta nuestros días, el ejército recibe 
cada año, a cientos de voluntarios de 
diferentes partes del mundo que se 
enrolan y siguen aportando con su en-
trega a favor de Israel. 

En palabras del ex Primer Ministro,
Itzjak Rabin:

“Ellos vinieron a nosotros en el momen-
to que más los necesitábamos, en aque-
llos días difíciles y decisivos durante la 
lucha por nuestra independencia”. 

En palabras de Golda Meir
“Justo antes del amanecer, vi por la ven-
tana de mi habitación lo que podría lla-
marse el comienzo formal de la Guerra 
de la Independencia: cuatro aviones 
Spitfires egipcios cruzaban la ciudad 
para bombardear la estación eléctrica 
de Tel Aviv y el aeropuerto en lo que fue 
el primer ataque aéreo de la guerra. Un 
poco más tarde, observé el primer gru-
po de inmigrantes judíos, ya no “ilega-
les”, entrar al puerto de Tel Aviv, libres 
y con orgullo. Ya nadie los perseguía ni 
los castigaba por haber vuelto a casa” 

Para voluntarios del exterior
Miles de jóvenes de todo el mundo pi-
den ser voluntarios para enrolarse en 
las filas del Tzahal en calidad de “turis-
ta”. Es decir, ellos no son ciudadanos 
israelíes, sino que reciben un permiso 
para esa tarea específica. Al finalizar 
su servicio, hay quienes regresan a 
sus países y hay otros que hacen Aliá, 
sólos o con sus familias. (Del sitio del 
departamento de Seguridad Social del 
Ministerio de Seguridad)
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Movimiento Masortí
Movimiento Masortí en detalle.
Las bases del judaísmo conservador se 
centran en la preservación de la tradi-
ción judía y la adaptación a los cam-
bios modernos. 
Algunos de los principios son:
Tradición y cambio: Se valora tanto la 
preservación de las tradiciones anti-
guas como la capacidad de adaptarse a 
las necesidades y realidades contem-
poráneas.
Interpretación dinámica: Se recono-
ce la autoridad de la ley judía (Halajá), 
pero se permite una interpretación 
más flexible para abordar los desafíos 
del mundo moderno.
Igualdad de género: El movimiento 
conservador aboga por la igualdad de 
género en la participación religiosa y 
el liderazgo comunitario, incluida la 
ordenación de mujeres rabinas.
Enfoque educativo: Se enfatiza la edu-
cación judía y el estudio de las fuentes 
tradicionales como pilares fundamen-
tales para fortalecer la identidad y la 
práctica judía.
Compromiso con la comunidad: Se 
fomenta la participación activa en la 
vida comunitaria judía, incluida la ob-
servancia de las festividades y la reali-
zación de actividades de beneficencia 
y justicia social.

Estos principios reflejan el enfoque de 
mantener la continuidad con el pasa-
do judío mientras se adapta a las ne-
cesidades cambiantes de la sociedad 
contemporánea.

La composición del Movimiento Ma-
sortí, tanto en Latinoamérica como en 

el mundo, es diversa y variada. Las co-
munidades conservadoras pueden en-
contrarse en países como Argentina, 
Brasil, México, Chile y Uruguay, entre 
otros. Estas kehilot suelen ser peque-
ñas en comparación con la del judaís-
mo ortodoxo y el reformista, pero aún 
así desempeñan un papel importante 
en la vida judía de la región.
A nivel mundial, el judaísmo conser-
vador tiene una presencia significati-
va, especialmente en Estados Unidos, 
Israel y Europa. En el primero de estos 
lugares, el movimiento conservador 
es una de las ramas más grandes del 
judaísmo, con numerosos templos, 
escuelas y organizaciones comunita-
rias. En Israel, cuenta con presencia 
en todo el país y está involucrado en 
actividades educativas, religiosas y so-
ciales.
En general, el movimiento Masortí 
atrae a aquellos que buscan un equili-
brio entre la tradición y la modernidad, 
y valora la interpretación dinámica de 
la ley judía. Se esfuerza por mantener 
una conexión significativa con la he-
rencia judía, mientras se adapta a los 
desafíos del mundo contemporáneo.

Preguntas 
	» ¿Cuáles son, para ustedes, los prin-

cipios más importantes del judaís-
mo conservador? ¿Creen que estos 
valores están plasmados en sus co-
munidades?

	» ¿Por qué creen que el movimiento 
conservador defiende la igualdad 
de género en la participación reli-
giosa y el liderazgo comunitario?

	» ¿Cómo creen que la educación ju-
día y el estudio de las fuentes tra-
dicionales fortalecen la identidad 
y la práctica judía dentro del movi-
miento Masortí?
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La vida judía en las 
comunidades judías 
conservadoras en 
Latinoamérica 
La actividad y vida comunitaria varía 
según el tamaño y la ubicación de cada 
kehilá. Algunas comunidades conser-
vadoras en la región son grandes y ac-
tivas con múltiples actividades y even-
tos, muchos relacionados con el Luaj 
ivrí (calendario hebreo). 

Estas comunidades suelen tener una 
infraestructura establecida y ofrecen 
una variedad de programas para todas 
las edades, desde educación religiosa 
hasta eventos sociales y culturales.

Buenos Aires es una de las comunida-
des más grandes y vibrantes de la re-
gión. Cuenta con varios Batei Knesset 
(templos) conservadores que ofrecen 

Marshall Meyer: un héroe sin capa
Marshall Theodore Meyer fue un rabino conservador estadounidense y un re-
conocido activista internacional de los derechos humanos. Nació el 25 de mar-
zo de 1930 en Brooklyn, Nueva York.

Pasó veinticinco años en Argentina, 
donde creó el Seminario Rabínico Con-
servador más importante de América 
Latina. Desempeñó un papel crucial en 
la transformación cultural de los judíos 
latinoamericanos durante el siglo XX, 
fundando más de veinte comunidades 
judías en Argentina. Además, formó 
parte de la Comisión Nacional sobre 
Desaparición de Personas (CONADEP) 
durante el retorno a la democracia.

El activismo de Marshall Meyer se extendió por algunos paises de Latinoaméri-
ca, ya que fue miembro de la Asamblea Permanente por los Derechos Humanos 
y cofundador del Movimiento Judío por los Derechos Humanos, organizaciones 
que se expandieron en latinoamérica durante las dictaduras sucedidas en la re-
gión.

Después de regresar a los Estados Uni-
dos en 1984, Meyer se convirtió en el lí-
der espiritual de la congregación B’nai 
Ieshurun en la ciudad de Nueva York, 
donde se centró en la acción social y los 
esfuerzos ecuménicos. Marshall Meyer 
falleció el 29 de diciembre de 1993, de-
jando tras de sí un legado de compro-
miso con los derechos humanos y un 
fuerte activismo por la justicia social.

tefilot, programas educativos y acti-
vidades sociales para sus miembros. 
Estas comunidades también están ac-
tivamente involucradas en actividades 
de justicia social, y mantienen víncu-
los estrechos con otras instituciones 
judías en el país y en el extranjero. 
También en Buenos Aires se encuen-
tra la sede del Seminario Rabínico La-
tinoamericano, en el que se formaron 
y forman destacados rabinos de toda 
la región.  

Por otro lado, algunas comunidades 
judías conservadoras en Latinoamé-
rica pueden ser más pequeñas y tener 
recursos limitados. Estas pueden te-
ner un grupo reducido de miembros 
que se reúnen para celebrar las festivi-
dades judías y participar en las tefilot 
y actividades educativas. Aunque su 
tamaño puede ser más modesto, es-
tas comunidades conservadoras aún 
ofrecen un sentido de identidad judía 
y un lugar para la práctica religiosa y 
la conexión comunitaria para aquellos 
que buscan una expresión renovada y 
dinámica del judaísmo.
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Actividades de cierre
integradoras del módulo 3

Como actividad integral de los contenidos abordados 
en este módulo, se propone a los/as talmidim/ot que 
realicen la siguiente tarea: escribir sus propias tefilot, 
plegarias personales que reflejen sus pensamientos y 
deseos más profundos. Estas tefilot podrán ser parte 
significativa de la ceremonia de Bar Mitzvá, y podrán 
expresar aquí sus conexiones con el Shabat, las brajot, 
los templos y el idioma hebreo.
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